
 

    LA CÔTE D’OPALE : 
AMIENS / LA BAIE DE SOMME /SAINT-VALERY / LES 2 CAPS. 

4 JOURS / 3 NUITS        19 au 22 MAI 2026 
 

Programme donné à titre indicatif, susceptible d’être modifié par 
l’agence. 

Nous annulerons ce voyage si le minimum de                         
30 participants n’est pas atteint avant le 30 OCTOBRE 2025. 
 

Jour 1 : ST-JEAN-LE-BLANC – AMIENS – BERCK-SUR-MER   
Rendez-vous sur le parking de la Salle de Montission et départ en autocar 
vers Amiens. 
Route vers Amiens et arrivée en milieu de matinée.  
 
Promenade commentée en barque à cornet 
dans les Hortillonnages, espace de 300 Ha en 
plein cœur de la ville où se succèdent de jolis petits 
jardins flottants entourés de voies d'eau et 
autrefois réservés à la culture maraîchère.  
 
Déjeuner.  
 

 
L'après-midi, visite guidée de la 
Cathédrale d'Amiens. 
Edifiée entre 1220 et 1288, ce chef-
d'œuvre de l'architecture gothique 
impressionne par l'harmonie de ses 
proportions, la pureté de ses lignes et sa 
remarquable statutaire. 
 
 
 

Poursuite vers Berck-sur-Mer,  
 
installation, dîner et logement 



 

 
Jour 2 : LA BAIE DE SOMME  

 
Petit déjeuner.  
Départ avec votre accompagnateur 
journée à la découverte de la Baie de 
Somme, le plus grand estuaire du Nord de 
la France avec près de 7 200 ha. C'est un 
espace exceptionnel, considéré comme 
l'une des plus belles baies du monde.  

Embarquement à bord d'un 
train du Chemin de Fer de la 
Baie de Somme.  
A bord de ce train à vapeur, vous 
découvrirez les paysages de la 
baie, naturels et préservés. 
  

 
 
 
Arrivée à ST-Valéry 
Déjeuner.  
 
L'après-midi, poursuite autour de la Baie jusqu'à la Pointe du Hourdel, 
célèbre pour sa colonie de phoques, puis Cayeux-sur-Mer petit port de 
pêche dont l'emblématique phare blanc et vert et ses plages de galets 
marquent l'entrée en Baie de Somme.  
Retour à l’hôtel, dîner et logement. 
 

Jour 3 : LES SITES DES 2 CAPS – BOULOGNE-SUR-MER  
Petit déjeuner.  
Découverte des paysages variés de la Côte d’Opale par la route touristique 
du site des 2 caps. 
Entre le Gris-Nez et le Blanc-Nez, les falaises 
possèdent une vue à couper le souffle. 
  
Déjeuner.  
 

L'après-midi, poursuite vers Boulogne-sur-Mer et 
visite guidée de la ville fortifiée l’hôtel de ville, la 
basilique Notre-Dame de Boulogne, siège de l’un 
des plus anciens lieux de pèlerinage d’Europe.  
Dîner et logement.  
 



 

 
Jour 4 : LE MONDE MARIN ET LA PÊCHE  
 Petit déjeuner.  
Départ pour la visite du Touquet-Paris-Plage, 
" perle de la côte d’Opale ", cette station 
balnéaire chic et élégante possède un riche 
patrimoine et héritage anglo-normand.  
 
Puis arrêt à Etaples-sur-Mer visite de Maréis, le 
centre de découverte de la pêche et de la mer. 
Suivez un ancien marin-pêcheur et abordez le 
quotidien des marins locaux.  

Retour à l'hôtel pour le déjeuner.  
 

Départ vers St Jean le Blanc, arrivée en début de soirée.  
 
 

Permanence pour les  inscriptions le mardi 23 septembre 2025  

de 9h à 12h   

à l’espace Moronvalle, 154 rue des Varennes à Saint-Jean-le-Blanc 

Dossier pris en compte par ordre d’arrivée si dossier complet. 
Prix par personne : 730 € (sur la base de 50 participants) 

Règlement : à l’inscription soit 
 

-1 chèque, à l’ordre de Saint-Jean Bien-Être :  
de 730 €  qui sera débité le 30/11/2025  +chambre individuelle (140€) 

Ou   
3 chèques, à l’ordre de Saint-Jean Bien-Être : 

 
- Chèque 1er acompte (240 €) + Chambre individuelle (140€), qui sera débité le 

30/11/2025  
- Chèque 2ème acompte (240 €) qui sera débité le 28/02/2026 
- Chèque du solde (250 €) qui sera débité le 30/04/2026 

 
 
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez vous adresser à : 
 
 
Marie-Pierre POIGNARD 
10 Rue des IRIS 
45750 Saint-Pryvé Saint-Mesmin 
Tél : 06.85.53.60.13 
Mail : mp.poignard@orange .fr 

 
 



 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION 

LA CÔTE D’OPALE 
 

4 JOURS 3 NUITS    DU 19 AU 22 MAI 2026 
 

Prix : 730 €  
1 NOM : Prénom : 

 ……………………………………………… ……………………………………………………… 

 N° tél. portable : obligatoire E-mail : obligatoire 

 …………………………………………….. ……………………………………………………… 

   
2 NOM : Prénom : 

 …………………………………………….. ………………………………………………………. 

 N° tél. portable : obligatoire E-mail : obligatoire 

 ……………………………………………… ………………………………………………………. 

 

Prix par personne : 730 € (sur la base de 50 participants) 

Chambre individuelle 140 € maxi 5 
Règlement : à l’inscription soit 

 
-1 chèque, à l’ordre de Saint-Jean Bien-Être :  

de 730 € qui sera débité le 30/11/2025  +chambre individuelle (140€) 
Ou   

3 chèques, à l’ordre de Saint-Jean Bien-Être : 
 

- Chèque 1er acompte (240 €) + Chambre individuelle (140€), qui sera débité le 
30/11/2025  

- Chèque 2ème acompte (240 €) qui sera débité le 28/02/2026 
- Chèque du solde (250 €) qui sera débité le 30/04/2026 

 
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez vous adresser à : 
 

Marie-Pierre POIGNARD 
10 Rue des IRIS 
45750 Saint-Pryvé Saint-Mesmin 
Tél : 06.85.53.60.13 
Mail : mp.poignard@orange .fr 
 
 

 


